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Termin: sobota 13. 4. 2024 g ‘%
Misto, éas: Sportovni hala SK Met'ak K 3’\/
J. Kolara 36, Ceské Budg&jovice - RoZnov A i%
Casovy harmonogram: 8.00 — 8.30 prezentace zavodniki N
9.00 zackatek soutéze DOJO
14.00 odhadovany konec
Kategorie:
Soutéz KATA jednotliveu*
Mladsi zacatec¢nici* Do 11 let Starsi zaci 12 - 13 let
Starsi zacatecnici* 12 - 15 let Starsi zakyné 12 - 13 let
Mini zaci, zakyné — 9-8 kyu** 7—-9let MladsSi dorostenci 14 - 15 let
Mladsi zaci, zakyné — 9-8 kyu™* 10 — 11 let Mlads$i dorostenky 14 — 15 let
Mini zaci 7—-9let Starsi dorostenci 16 — 17 let
Mini zakyné 7-9let Starsi dorostenky 16 — 17 let
Mladsi Zaci 10 — 11 let OPEN - smiSena kategorie 17 - 23 let
Mladsi zakyné 10 — 11 let

* Zavodnici registrovani do Mini zak nemohou vyuzit dvojiho startu do kategorie MladsSich / StarSich zacatec¢niku.
Kategorie MladSich zacatecnikd je urCena jen pro zacinajici karatisty, ktefi neumi celou kata.

** 8 uvazenim technické zdatnosti mize Zavodnik Mini a ml. Zaku 9.-8. Kyu vyuzit dvojiho startu ve

standardnich kategoriich Mini a ml. Zaku, které jsou bez omezeni technického stupné.

Soutéz KATA TEAMU - smiSena chlapci+divky

Mini+mladsi zaci / zakyné 7—11let Mlads&i dorost 14 — 15 let

Starsi zaci / zakyné 12 - 13 let Starsi dorost 16 — 17 let

Soutéz KUMITE jednotlivct

Starsi zaci 12 -13 let Starsi dorostenci 16 — 17 let
StarSi zakyné 12 — 13 let StarSi dorostenky 16 — 17 let
MladSi dorostenci 14 — 15 let OPEN - smiSena kategorie 17 - 23 let
MladSi dorostenky 14 — 15 let
Systém hodnoceni: soutéz kata — na 2 porazky, 3 rozhod¢i, pouze na praporky
soutéz kumite - na 2 porazky, 3-5 rozhod¢ich
Prihlasky: pfes databazi JKA
Startovné: 150,- K€ za jednotlivce bez rozdilu kolika discipliny ucastni
Informace: Tomas Kovalovsky — feditel soutéze

tel: 725 628 929, email: shirokan.dojo@icloud.com

http://www.shirokan.cz, http://www.jkajc.cz

ﬁeslgé SoutéZ je usporadana za podpory dotacnich programd
Budejovice mésta Ceské Budéjovice.


mailto:shirokan.dojo@icloud.com
http://www.shirokan.cz
http://www.jkajc.cz

Soutézni kategorie

Pripravka (mladsi, starsi)
* nastoupi na zapasisté pred zinénku do musubi dachi, uklona, zde na pocitani provede 4 x chudan
choku cuki v zakladnim postoji hachiji dachi.
* Z haisoku dachi na povel provede kotoul vpfed opét do haisoku dachi (kotoul — sbaleni do klubi¢ka, ne
pres hlavu, neskakat Sipku, udrzet smér, dokon&eni do pfedpazeni ve stoji)
* zazinénkou se opét postavi do zakladniho postoje a opét na pocitani provede 4 x chudan mae geri,
uklona v musubi dachi
* rozhod¢&i vyhlasi vysledek
Zacatecnici (mladsi, starsi)
. cvi€i kata Taikyoku shodan do 1. kiai (8 technik).

Mini zaci a zakyné — 9-8 kyu
* eliminace: rozhodCi na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady TS, Heian 1 — 2
* semifindle: kazdy soutézZici pfedvede volitelnou kata z fady TS, Heian 1 - 2
* finale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 2, odliSnou od té, kterou pfedved|
v semifinale

Mladsi zaci a zakyné — 9-8 kyu
* eliminace: rozhod¢i na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady TS, Heian 1 — 2
* semifinale: kazdy soutézici predvede volitelnou kata z fady TS, Heian 1 — 2
* finale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 — 2, odliSnou od té, kterou pfedved|
v semifinale
Mini zaci a zakyné
* eliminace: rozhod¢i na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 3
* semifinale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 -5
* finale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, odliSnou od té, kterou pfedved|
v semifinale
Mladsi zaci a zakyné
* eliminace: rozhopd¢€i na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 3
* semifinale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 -5
* finale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1, Bassai Dai, Jion odliSnou
od té, kterou predvedl v semifinale

eliminance: rozhod¢&i na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 5

semifinale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1

finale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z Fady Heian 1 - 5, Tekki 1, odliSnou od té, kterou
predved| v semifinale, nebo kata Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, Jitte, Gankaku

Starsi zaci a zakyné

Dorostenci a dorostenky
* eliminace: rozhod¢Ci na zapasisti nalosuje povinnou kata z fady Heian 1 — 5
* semifindle: kazdy soutéZici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1
* finale: kazdy soutézici pfedvede volitelnou kata z fady Heian 1 - 5, Tekki 1 odliSnou od té, kterou
predved| v semifinale, nebo kata Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, Hangetsu, Jitte, Gankaku

Soutéz kata teamu
* volitelna kata, kata v jednotlivych kolech se nesmi opakovat

Predpokladany priibéh soutéze

8:00 — 8:30 Prezentace pfihlaSenych zavodniki
8:30 —9:00 Porada rozhod¢ich

9:00 Zahajeni soutéze

9:00 — 11:00 Tatami 1, Tatami 2, Tatami 3

11:00 — 11:30 Vyhlaseni vysledk(l a pfedani medaili kategorii kata jednotlivci
11:30 — 13:30 Tatami 1, Tatami 2, Tatami 3

13:30 — 14:00 Vyhlaseni vysledkl a pfedani medaili kategorii kata teamt
14:00 Konec soutéze

Rozhod¢i

2-3 rozhoddi za klub

Dress code rozhodci
Bila koSile, kravata JKA, tmavé Sedé kalhoty, ¢erné polobotky (na Tatami naboso)

ﬁeslgt_é . SoutéZ je usporadana za podpory dotacnich programd
Budejovice mésta Ceské Budéjovice.



